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michi
025-311-1589

⽉∼໦11:00-20:00 ⾦・祝前೔11:00-21:00
⼟・೔・祝の定休೔はレンタルスペースとして貸出中

新潟市中央区医学町通2-74-3-2F
�

って࡞৯おห౰をڅ೥7݄より、みどり༮ஓԂのࠓ
いただいているΧϑΣmichiのࠤ౻ひかるさん。
ֶಐอҭもඋえるૉఢなΧϑΣでお࿩をฉきました。

michiࠤ�౻ひかるさん

instagram.com/michi_shokudo/
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りするという࡞える৔ॴをۭؒࢥりたいとؼどもたちがࢠ

のがҰ൪େ੾かな。ډ৺஍のいい。そうࢥっているんです

けど。খن໛なのでେ੎のࢠどもたちでϫイϫイっていう

ָしさはないんですよ、࣮ࡍ。なんですけど、その୅わり

Ұਓひとりに߹ったରԠができる。Ұਓに஫໨してରԠが

できる。ࢠどもがৗ࿈のお٬さんに࿩しかけてもらった

り、େਓともίϛϡχέーγϣϯがऔれる。そういうのっ

てけっこうকདྷతにもいいのかなとࢥったりもしますね。

りたい৔ॴؼどもがࢠりたい৔ॴؼどもがࢠ

Ҏલ、৽େපӃのফԽث಺Պでࣄ຿৬をしていたんです。

ੜ׆श׳පのऀױさんがけっこうଟくて、ੜ׆श׳のཚれ

からපؾにつながるなというのは਍࡯に෇いててࢥったん

です。݈߁じゃないとԿにもできない。ࢠどもたちと฻ら

していくためにもࣗ෼がまず݈߁であるべきだって。そこ

から、どんどん、݈߁な৯ࣄをという࣋ؾちがڧくなった

のはあるかもしれない。ࢠどものうちのӫཆは、ޙにڹい

てくるとࢥいます。

どものうちからӫཆをࢠどものうちからӫཆをࢠ

ະबֶࣇ༻はみどり༮ஓԂがॳめて

で、౬௨しとか、ࡉかくΧοτするとか、৭々ごࣔڭいた

だきながら࡞らせてもらっています。ࠓは׳れてきたの

で、Ұൠのお٬༷にもఏڙできたらとࢥって、ࢠどもห౰

のςイΫア΢τを࢝めました。な（け500ԁ޲ࡀ6∽3）

かなかແいじゃないですか。݁ߏॿかるお฼さんもいらっ

しゃるかなとࢥって。ここのϝχϡーはେਓが৯べられる

ϝχϡーもຯはೱくしていないんですよ。でもご൧に߹う

ຯ。୸ਫԽ෺、お೑・おڕのλϯύΫ࣭、໺ࡊのϏλϛϯ

とӫཆόϥϯεはҙࣝしています。おڕはຊ౰にこだわっ

ていて、தԝࢢ৔のࢢڕ৔から࢓ೖれてՐ༵と༵ۚに഑ୡ

してもらってる。શ෦ࠎもऔってもらって、੾り਎でもら

って、それをここでௐཧしてます。৽઱でいいおڕ、やっ

ぱりඒຯしいですよ。

ະबֶࣇのおห౰をはじະबֶࣇのおห౰をはじめめてて
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みどり༮ஓ園に௨う現໾のอ護ऀとଔ園ੜのอ護ऀ�6໊で
༮ஓ園をどうબんだのか、実際どうだったかトークしました。
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ຊ౰にちっちゃい園
でもすごくいい
みどり༮ஓ園は、そんなに広さはないけどࢥ
いっきり༡べる。ࢠどもがしたいって⾔うの
を、いいよってすぐઌੜが⾔ってくれてそう
なところもいいなと。園ఉでటんこ༡びさせ
てくれたり。

టんこ༡び！おఉでటんこで、めっちゃ༡べ
る。౔は৭々教えてくれるし、஬も৭々教え
てくれるから、ࢲはാで育ったので、そうい
う༮ஓ園にはઈରೖれたいとࢥってた。
が感じたのはઌੜたちのস顔なんですよࢲ
ね。みどりのઌੜたちって、ࢠどもの໨を⾒
て࿩す。うんうんとちゃんとうなずいてくれ
る。

。は京౎にॅんでいてこっちに越してきたࢲ
෉がまず⾒学して、খ規໛で୳していたんで
すね。で、⾒学しに⾏ったらຊ౰にখ規໛だ
ったって⾔われて（স）。でもすごくいい園
だったって。ࢲも࣮ࡍに⾏って、ຊ౰にちっ
ちゃい園だとࢥったんですけど、ちっちゃい
தでもそのதでできる࠷େ限の༡びをしてる
っていうのはࢲもわかった。ઌੜとお࿩しし
たとき、ここなら্のࢠの個ੑ、ྑさをわか
ってडけೖれてくれるだろうなって。だか
ら、࣮ࡍ、ઌੜで決めたっていうところがあ
ります。
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ઌੜとࢠどもの஥がいいですよね。下खした
らここは༮ஓ園なのか。それともなんか近ॴ
の਌ੰの家なのか。みたいな勘違いしちゃ
う。それぐらいアットホーム。

もస勤଒で、この界隈、৽潟ౡにある༮ஓࢲ
園は、ほぼશ෦⾒に⾏った。それでࠓでも๨
れないのは、ॳめてみどり༮ஓ園にདྷたと
き、ࢠどもがࣗసंஔき৔から園のࢠどもた
ちを⾒て、すーっと߱りて、がちゃっとࣗ෼
から໳を開けてೖっていった。あれ、もうೖ
園されたんですか（স）みたいな感じで。あ
るઌੜは「みどり༮ஓ園のอ育にすごくࣗ৴
を࣋ってる。৽潟で⼀൪ख厚くࢠどもを⾒て
いるつもりでอ育をしている」ってはっきり
おっしゃって、それで、もうここにしようっ
て、その⼀⾔で決めて。ࠓもຊ౰にྑかった
ってࢥってる。
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່ຊਓが
ここに⾏きたいって

じゃあ⾏ってみようって、ॳ೔かその次かの
⾒学の時、劇の࿅शをやっていて、⼀ॹにや
ってみない？っていうことになってこんなに
すぐେৎ෉かなと思ったら、お༑ୡのதにす
ーっとೖっていった。お༑ୡもすごく໘౗⾒
がみんなよくって。こんなところがあるんや
って。່ຊਓもここに⾏きたいなーって。
慣らしอ育も１ヶ⽉くらいあって、しかも最
ॳ１時間からとかຊ౰に௿いハードルでগし
ずつやってくれはったらもう１ヶ⽉後から嘘
みたいにちゃんと⾏くようになった。
೥をॏねるຖにຊ౰に੒௕して、最ऴతにお
ധりอ育までちゃんとできるようになった。
だから༮ஓ園に௨わせるのがෆ安なอ護者に
もおすすめの༮ஓ園だと思っています。

うちは若⼲、ೖるഎ景がॏいんですけど…
（স）。以લの園が⼦どもいっぱいのマンモ
ス༮ஓ園で。なかなか฼⼦෼཭がうまくいか
なくって「⾏きたくない」から始まり、ి࿩
やノートでઌੜとやり取りしても࿈携がうま
くいかない。それで、お༑ୡに事৘࿩した
ら、গਓ਺のこんな༮ஓ園あるから1回⾏っ
てみたら？って⾔われて、それが「みどり༮
ஓ園」やった。

N

あの༮ஓ園はग़かけ
るよーาくよー
F

A

W
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ຖि໦༵に遠଍がある。ほかの༮ஓ園に௨う
ํとバスのお⾒ૹり時間がಉじだったことが
あってຖே会うんですけれど、໦༵೔の荷෺
のଟさをみて驚かれる。どこか⾏くんです
か？とฉかれて、ि⼀のおग़かけの೔なんで
すーって。

おग़かけって⾔っても、そのลりの散าじゃ
ない。遠଍。マリンピア⾏ったり、ふるさと
ଜに⾏ったりౙはスキー৔に࿈れて⾏っても
らえる。

うちの姉のଉ⼦がここをଔ園してて、その時
から「ग़かけるよー、あの༮ஓ園はาくよ
ー」ってฉかされてた。サバイバルみたい
で、みどりの⼦は、าくのに慣れてる感じが
する。ຖिおग़かけしてくれてるおかげで興
ฃしてલの೔に೤ग़すことがない。

みどりの⼦、ৎ෉だよね。あんまり休む⼦が
いないよね。෩邪ひいても⼀൩で෮活する。





ଔ園してখ学校にೖってから、ここの༮ஓ園
でよかったなと強く感じます。みどり༮ஓ園
って、ேの४උやおணସえがऴわったらࣗ෼
でやることを⾒つけていく。それを೔々やっ
ているおかげで、খ学校で休み࣌間とか、い
ざどうしようってなったときに、ࣗ෼でちゃ
んと考えて、ࣗ෼でಈいていたりする。
それってみどり༮ஓ園でཆわれたからࠓもで
きてるんだなあと。୭か༑ୡがࠔってたらख
をࠩし৳べるというのもみどり༮ஓ園で学ん
だ。

うちのଉࢠは結構やんちゃだからຊ౰に৺഑
なんだけど、園ではམちணいて༏しいと。

່はAさんのおࢠさんのこと、༏しい、༏し
い、ຊ౰にಌれのお兄ちゃんだと。

そこまで੒௕しました（স）。

うちの່はຊ౰にFさんの௕உラブで、ずっ
とおੈ࿩してもらっていた。そのおかげで、
່はখさいࢠのおੈ࿩がେ好き。兄ఋいらっ
しゃいますね？と⾔われるけど、いや⼀ਓっ
ですと౴える。ॎ割りのおかげで্から༏ࢠ
しくしてもらったことは下に、というのがग़
དྷ্がっているから、公園に༡びに⾏っても
খさいࢠがసんだりするとॿけたり⼀ॹに༡
ぼうと੠をかけている。ଔ園したࠓも「খさ
いࢠのおੈ࿩はࢲがしなくちゃ」と੹೚感が
強くなった。それがॎ割りのྑさですよね。
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খさいࢠのおੈ࿩は
がしなくちゃࢲ

みどり༮ஓ園は਌のग़൪もଟい。େมだけ
ど、やっぱり、਌とࢠどもの顔がわかると、
すごくいいこともଟいんじゃないかとࢥっ
て。お෕さんがとにかくੵ極తに⾏ࣄごとに
དྷてくれるよね。

່がೖ園して࠷ॳの೥、෉のࣄ࢓が๩しく
て、下のࢠを࿈れて⼀ਓで੨空お楽しみ会
（運ಈ会）にࢀ加した。そしたらみんなお෕
さんがདྷていて、みどりのࢀ加཰すごいとࢥ
った。෉に、ちょっとちょっとདྷ೥はདྷてよ
と⾔って、དྷてくれるようになりました。

楽しいですよね、⾏ࣄが。ଔ園してからも楽
しみに଴っている。

パパ༑ができたって。೥⼀で元気ですかって
やってましたもんね。
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パパ༑もできたって



T

N

A

キリスト教のことを、私はあまり෼かってな
くってキリスト教の愛の精神に⼩さいときか
ら触れるのも私はྑいことだなと思った。

஌らない側からすると、キリスト教がひっか
かって⾃෼はキリスト教じゃないのにೖ園し
ていいのかなというのはあるかもしれない。

うちの෕に「死んだらみんな神༷のところに
⾏くから、キリスト༷でも෹教でも、⼦ども
のうちから、そういう存在を஌ることはすご
くいいことだと思う」と⾔われて、それで、
キリスト教もいいかなと思った。
�昨೔、ちょうど塾のようなところの先⽣か
ら⼦どもにテストがあって「感謝ってどうい
うこと？」とฉかれた。ଞの⼦は「ありがと
う、てことでしょ？」みたいな感じだったけ
ど、うちの⼦は、ものすごく⾔うんだって。
⽣まれてきたことにରしても感謝だし、ご൧
を⾷べられることも感謝だし、全てに感謝し
てるって。「ご家ఉでྑい教育をされている
んですね」と先⽣が⾔うから、「いや、༮ஓ
園だと思います」と౴えたの。େ事なことを
஌らない間に⾝につけさせてくれている。େ
⼈が఻えるのを೉しいことについて、キリス
ト教を௨して、େ切なことをこの༮児期に⾝
につけさせてくれるのはみどり༮ஓ園ならで
はのことと思った。お祈りの時間とかね。

༮ஓ園に若い先⽣だけでなく೥഑の先⽣もい
らっしゃいますけど加えて、教会のํもい
て、⾼ྸのํもいて接する機会がଟい。今、
少⼦化でおじいちゃんおばあちゃんと会うこ
とも少なく近所の⼈とも疎遠になったりする
த、೥഑のํୡにボランティアにೖってもら
ったり、༡んでもらったり会࿩をしたりそこ
も⼀つྑかったなと思った。

W

このଞにも、たくさんのお࿩が出ました。
その⼀෦はホームページに掲載༧ఆです。

େ੾なことΛ஌らな
いؒに਎につけΔ
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オンラインでの౤稿もできます。
https://bit.ly/3BR0pwF
その他の౤稿はこちらのメールから
midori.k.sc@gmail.com

今井ノリさん 1944೥�ୈ3回卒園⽣（今井さん含め29໊）

ぜひ皆さまのお家にある思い出の写真、現在の༷⼦、
༮ஓ園でのエピソードなどお送りください。
誌໘にてご紹介させていただきます。

�（送り先）
�〒951-8116�新潟市த央区౦த௨1−86
 みどり༮ஓ園�事຿室಺
 みどりサポーターズクラブ
 TEL�025-201-6664�FAX�025-201-8668

「みどり幼稚園にⴕくとね、スベリ台があって、よく一人でのぼ
って、スベリ台でㆆんでいたんですよ」という今井さん。「⥄由
にㆆばせてもらって、怒られたりとかはしなかったねえ」いま、
みどり幼稚園が81周年をㄫえられたのは「教会と一✜になっ
て、神さま、皆んなから守られたからじゃない」と⸒われます。
今も元気に教会にㅢっています。





みどりサポーターズクϥブձһืूத！

※ ࿅体会ຬのᐕ会⾌はᱜ会ຬ10,000円、⾥助会ຬ1,000円です。

11/5㧒࿯㧓に╙㧜࿁ᓎຬ会をⴕいま
した。トップでインタビューしまし
たカフェmichiさんの⛎㘩ᑯᒰにつ
いて、‛価㜞のᓇ㗀╬で今ᓟの値上
げがᗐቯされています。
　ᐜ⒩࿦からⷐ⺧があったら、
サポートしようということを᳿めま
した。このように⊝᭽からいただい
た会⾌・ነ付㊄をできるだけㄦㅦに
ᓎ┙てられるようにᵴേしたいとᕁ
っています。

クϥブからのお஌らせ

2023/3/25㧒࿯㧓13ᤨから、╙㧜࿁
みどりサポーターズクラブ✚会を予
ቯしています。主に予▚について⹤
しวいます。
　⛯いて4/22㧒࿯㧓13ᤨから、╙㧝
࿁✚会を予ቯしています。᧪ᐕᐲの
ᓎຬㆬ᜼、事ᬺ⸘↹、予▚・᳿▚᩺
をᛚ⹺します。ᱜ会ຬのᣇは、どう
ぞご予ቯください。お交わりのᤨを
ᭉしみにしています。

㧜

ᱜ会ຬには
会ႎ㧒この冊ሶ㧓

が
ᐕ㧜࿁ዯくよ

 

ᐕ会⾌は

ᱜ会ຬ 㧝,000円

 ⾥助会ຬ 500円

 

⾥助会ຬや
ⶄᢙ᰼しいᣇに

会ႎを㧛冊100円で
ᐜ⒩࿦にて⽼ᄁします

ぜひどうぞ㧋
 

あ。
キューちゃん

まで

会⾌・ነ付はこちら㧋

ゆうちょ㌁ⴕ

加入⠪ฬ㧤みどりサポーターズクラブ

⸥ภ⇟ภ㧤00510-1-88169

他㊄Ⲣᯏ㑐からの႐ว

ᐫ⇟ภ059 㧒ᒰᐳ㧓0088169

ᱜ会ຬと⾥助会ຬ
が

あります
 

㧛

あ。⸒われ
ちゃった

いや
すごいⷺᐲから

きたぞ
㗎ᒛったな

㧝

㧞 㧟 㧠

カメさん
みどりᐜ⒩࿦࿷☋

キンギョさん

キューちゃん
㧒モルモット㧓

スズメ㧒㊁↢㧓

そのほか

クラブのᙣⷫ会や

ᐜ⒩࿦ⴕ事の

おᚻ伝いなど

予ቯしてます
 

お෹㆐や

ごㄭᚲのᣇに

おᐢめください

⹦⚦は、みどりサポーターズクラブホームページ
midori-supportersclub.com

https://midori-supportersclub.com/




Me::A 
ΫϦεϚεおΊͰͱうござい·す！こͷقઅ͸ৗ྘थがඒしくًき·

す。༮ஓԂʹ͸݄ܡथͷ໦がੜえͯい·す。߳ΓがΑく、ΫϦεϚεͷ

งғؾʹͽったΓͰす。ڭձͷΩϟϯυϧ͸੺。଴߱અ（Ξυϕϯτ）

ʹ͸యྱ৭ͱしͯࢵが༻いΒΕΔͷͰすが、ΩϦετͷѪΛදす੺͸、

೔ຊͰ਌し·Εͯき·した。ϝΩγίͷՖ（ՖʹݟえΔͷ͸࣮ࡍ͸༿）

ͰあΔϙΠϯηνΞͷ০Γ΋Αくݟかけ·す。こちΒ΋、ͱっͯ΋ΫϦ

εϚεΒしいͰすͶ！

さͯ、ΫϦεϚεຊ൪ʹ͸、࣮͸「നが༻いΒΕΔ΂き」ͱさΕͯい·

す。ΩϦετͷӫޫΛදす৭ͰあΓ、෮׆અʹ΋༻いΒΕΔ৭Ͱす。 

ΫϦεϚεΛջかしくࢥうͷ͸、こͷ「ന」が、ΫϦεϚεͷॕいͷ

ॴ々ʹ༻いΒΕ、あたたかͳًきΛ์っͯいΔかΒか΋しΕ·せΜ。

օさΜ΋、ΩϟϯυϧʹՐΛ౮しͯ、こͷനΛ୳しͯΈ·せΜか。

                ΈͲΓ༮ஓԂ�Ԃ௕୅ཧ ยԬๅࢠ

Ch:i;<ma;



Ϧετ͸�こちΒかΒ
midori-supportersclub.com/#Support

ΈͲΓ༮ஓԂ͸、2023೥౓ΑΓ�0・1・2ࣇࡀ�อҭΛ͸じΊ·す。そͷ

たΊʹඞཁͳඋ඼ͷد෇Λืूしͯい·す。৽඼Λߪೖしͯいただく΋

ͷ、おうちͷதݹ඼ͳͲ、ཉしい΋ͷϦετ（ϕϏーΧー、おΜͿͻ΋、

ֆຊ�etc）Λެ։தͰす。Ͳうぞ、お໰い߹Θせください。

෡૶০おᣒい෡૶০おᣒい

ແྉͰͰきΔαϙーτ΋あΓ·す！

ΠϯελάϥϜͷϑΥϩー、ΠΠͶ！おئいし·す。

instagram.com/midoriyouchien/

GoogleϚοϓͰ「ΈͲΓ༮ஓԂ」Λࡧݕしͯ、

ίϝϯτΛおॻきください。पลͰ༮ஓԂΛ

୳しͯいΔごՈఉͷํͷ໨ʹͭき΍すくͳΓ·す。




