
みどり
サ˳ーターズク˿ˬ
みどり幼稚園後援会会報ἑNOṰ1ἑ創刊号







nʰerˑie O˒
B
E
N
7
O

michi
025-311-1589

⽉∼11:00-20:00 ⾦・祝前11:00-21:00
⼟・・祝の定休はレンタルスペースとして貸出中

新潟市中央区医学町通2-74-3-2F
�

って࡞7݄より、みどり༮ஓ園の給৯おหをࠓ
いただいているカフェmichiのࠤ౻ひかるさん。
学ಐอ育もඋえるૉఢなカフェでおをฉきました。

michiࠤ�౻ひかるさん

instagram.com/michi_shokudo/
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りするという࡞えるॴを空間ࢥどもたちが帰りたいとࢠ

のが⼀൪େかな。居৺のいい。そうࢥっているんです

けど。খ規なのでେのࢠどもたちでワイワイっていう

楽しさはないんですよ、࣮ࡍ。なんですけど、そのわり

⼀ਓひとりに߹ったର応ができる。⼀ਓにしてର応が

できる。ࢠどもがৗ࿈のお客さんにしかけてもらった

り、େਓともコミュニケーションがऔれる。そういうのっ

てけっこうকདྷతにもいいのかなとࢥったりもしますね。

どもが帰りたいॴࢠどもが帰りたいॴࢠ

以લ、৽େප院のফ化器科でࣄ৬をしていたんです。

ੜ活श慣පの患ऀさんがけっこうଟくて、ੜ活श慣のཚれ

からප気につながるなというのはにいててࢥったん

です。݈߁じゃないと何にもできない。ࢠどもたちとら

していくためにもࣗがまず݈߁であるべきだって。そこ

から、どんどん、݈߁な৯ࣄをという気࣋ちが強くなった

のはあるかもしれない。ࢠどものうちの栄ཆは、ޙに響い

てくるとࢥいます。

どものうちから栄ཆをࢠどものうちから栄ཆをࢠ

ະब学ࣇ༻はみどり༮ஓ園がॳめて

で、౬௨しとか、ࡉかくカットするとか、৭々ご教ࣔいた

だきながら࡞らせてもらっています。ࠓは慣れてきたの

で、⼀ൠのお客༷にもఏ供できたらとࢥって、ࢠどもห

めました。な࢝のテイクアウトを（け500円ࡀ6∽3）

かなかແいじゃないですか。݁ߏॿかるおさんもいらっ

しゃるかなとࢥって。ここのメニューはେਓが৯べられる

メニューもຯはೱくしていないんですよ。でもご൧に߹う

ຯ。ਫ化、お・お⿂のタンパク࣭、ࡊのビタミン

と栄ཆバランスは意ࣝしています。お⿂はຊにこだわっ

ていて、த央ࢢの⿂ࢢからೖれて⽕༵と⾦༵にୡ

してもらってる。શ෦ࠎもऔってもらって、りでもら

って、それをここでௐཧしてます。৽でいいお⿂、やっ

ぱりඒຯしいですよ。

ະब学ࣇのおหをはじະब学ࣇのおหをはじめめてて
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みどり༮ஓ園に௨う現のอ護ऀとଔ園ੜのอ護ऀ�6໊で
༮ஓ園をどうબんだのか、実際どうだったかトークしました。
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ຊにちっちゃい園
でもすごくいい
みどり༮稚園は、そんなに広さはないけど思
いっきり༡べる。⼦どもがしたいって⾔うの
を、いいよってすぐ先⽣が⾔ってくれてそう
なところもいいなと。園ఉでటんこ༡びさせ
てくれたり。

టんこ༡び！おఉでటんこで、めっちゃ༡べ
る。は⾊々教えてくれるし、⾍も⾊々教え
てくれるから、私はാで育ったので、そうい
う༮稚園には絶対ೖれたいと思ってた。
私が感じたのは先⽣たちの笑顔なんですよ
ね。みどりの先⽣たちって、⼦どものを⾒
てす。うんうんとちゃんとうなずいてくれ
る。

私は京に住んでいてこっちに越してきた。
がまず⾒学して、⼩規で探していたんで
すね。で、⾒学しに⾏ったらຊに⼩規だ
ったって⾔われて（笑）。でもすごくいい園
だったって。私も実際に⾏って、ຊにちっ
ちゃい園だと思ったんですけど、ちっちゃい
中でもその中でできる最⼤限の༡びをしてる
っていうのは私もわかった。先⽣とおしし
たとき、ここなら上の⼦の個性、ྑさをわか
って受けೖれてくれるだろうなって。だか
ら、実際、先⽣で決めたっていうところがあ
ります。

F

W

T

先⽣と⼦どもの仲がいいですよね。下⼿した
らここは༮稚園なのか。それともなんか近所
の親戚の家なのか。みたいな勘違いしちゃ
う。それぐらいアットホーム。

私もస勤族で、この界隈、新潟ౡにある༮稚
園は、ほぼ全෦⾒に⾏った。それで今でも
れないのは、初めてみどり༮稚園にདྷたと
き、⼦どもが⾃స⾞置き場から園の⼦どもた
ちを⾒て、すーっと降りて、がちゃっと⾃
からを開けてೖっていった。あれ、もうೖ
園されたんですか（笑）みたいな感じで。あ
る先⽣は「みどり༮稚園のอ育にすごく⾃信
を持ってる。新潟で⼀൪⼿厚く⼦どもを⾒て
いるつもりでอ育をしている」ってはっきり
おっしゃって、それで、もうここにしようっ
て、その⼀⾔で決めて。今もຊにྑかった
って思ってる。

S
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່ຊ⼈が
ここに⾏きたいって

じゃあ⾏ってみようって、初かその次かの
⾒学の時、劇の࿅習をやっていて、⼀緒にや
ってみない？っていうことになってこんなに
すぐ⼤丈かなと思ったら、お༑達の中にす
ーっとೖっていった。お༑達もすごく໘⾒
がみんなよくって。こんなところがあるんや
って。່ຊ⼈もここに⾏きたいなーって。
慣らしอ育も１ヶ⽉くらいあって、しかも最
初１時間からとかຊにいハードルで少し
ずつやってくれはったらもう１ヶ⽉後から嘘
みたいにちゃんと⾏くようになった。
を重ねるຖにຊに成⻑して、最終తにお
ധりอ育までちゃんとできるようになった。
だから༮稚園に௨わせるのがෆ安なอ護者に
もおすすめの༮稚園だと思っています。

うちは若⼲、ೖるഎ景が重いんですけど…
（笑）。以前の園が⼦どもいっぱいのマンモ
ス༮稚園で。なかなか⼦がうまくいか
なくって「⾏きたくない」から始まり、ి
やノートで先⽣とやり取りしても࿈携がうま
くいかない。それで、お༑達に事情した
ら、少⼈数のこんな༮稚園あるから1回⾏っ
てみたら？って⾔われて、それが「みどり༮
稚園」やった。

N

あの༮稚園は出かけ
るよーาくよー
F

A

W

A

ຖ週༵に遠⾜がある。ほかの༮稚園に௨う
ํとバスのお⾒送り時間がಉじだったことが
あってຖ朝会うんですけれど、༵の荷
の多さをみて驚かれる。どこか⾏くんです
か？とฉかれて、週⼀のお出かけのなんで
すーって。

お出かけって⾔っても、そのลりの散าじゃ
ない。遠⾜。マリンピア⾏ったり、ふるさと
村に⾏ったりౙはスキー場に࿈れて⾏っても
らえる。

うちの姉の息⼦がここを卒園してて、その時
から「出かけるよー、あの༮稚園はาくよ
ー」ってฉかされてた。サバイバルみたい
で、みどりの⼦は、าくのに慣れてる感じが
する。ຖ週お出かけしてくれてるおかげで興
ฃして前のに出すことがない。

みどりの⼦、丈だよね。あんまり休む⼦が
いないよね。෩邪ひいても⼀൩で෮活する。





卒園して⼩学校にೖってから、ここの༮稚園
でよかったなと強く感じます。みどり༮稚園
って、朝の準උやお着替えが終わったら⾃
でやることを⾒つけていく。それを々やっ
ているおかげで、⼩学校で休み時間とか、い
ざどうしようってなったときに、⾃でちゃ
んと考えて、⾃でಈいていたりする。
それってみどり༮稚園でཆわれたから今もで
きてるんだなあと。誰か༑達が困ってたら⼿
を差し伸べるというのもみどり༮稚園で学ん
だ。

うちの息⼦は結構やんちゃだからຊに⼼
なんだけど、園ではམち着いて༏しいと。

່はAさんのお⼦さんのこと、༏しい、༏し
い、ຊにಌれのお兄ちゃんだと。

そこまで成⻑しました（笑）。

うちの່はຊにFさんの⻑男ラブで、ずっ
とお世してもらっていた。そのおかげで、
່は⼩さい⼦のお世が⼤好き。兄ఋいらっ
しゃいますね？と⾔われるけど、いや⼀⼈っ
⼦ですとえる。縦割りのおかげで上から༏
しくしてもらったことは下に、というのが出
དྷ上がっているから、公園に༡びに⾏っても
⼩さい⼦がసんだりすると助けたり⼀緒に༡
ぼうと声をかけている。卒園した今も「⼩さ
い⼦のお世は私がしなくちゃ」と責感が
強くなった。それが縦割りのྑさですよね。

N

A
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A
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⼩さい⼦のお世は
私がしなくちゃ

みどり༮稚園は親の出൪も多い。⼤มだけ
ど、やっぱり、親と⼦どもの顔がわかると、
すごくいいことも多いんじゃないかと思っ
て。おさんがとにかく積極తに⾏事ごとに
དྷてくれるよね。

່がೖ園して最初の、の仕事がしく
て、下の⼦を࿈れて⼀⼈で⻘空お楽しみ会
（運ಈ会）に参加した。そしたらみんなお
さんがདྷていて、みどりの参加すごいと思
った。に、ちょっとちょっとདྷはདྷてよ
と⾔って、དྷてくれるようになりました。

楽しいですよね、⾏事が。卒園してからも楽
しみに待っている。

パパ༑ができたって。⼀で元気ですかって
やってましたもんね。

A

F

W

A

パパ༑もできたって
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キリスト教のことを、私はあまりかってな
くってキリスト教の愛の精神に⼩さいときか
ら触れるのも私はྑいことだなと思った。

らない側からすると、キリスト教がひっか
かって⾃はキリスト教じゃないのにೖ園し
ていいのかなというのはあるかもしれない。

うちのに「死んだらみんな神༷のところに
⾏くから、キリスト༷でも教でも、⼦ども
のうちから、そういう存在をることはすご
くいいことだと思う」と⾔われて、それで、
キリスト教もいいかなと思った。
�昨、ちょうど塾のようなところの先⽣か
ら⼦どもにテストがあって「感謝ってどうい
うこと？」とฉかれた。ଞの⼦は「ありがと
う、てことでしょ？」みたいな感じだったけ
ど、うちの⼦は、ものすごく⾔うんだって。
⽣まれてきたことにରしても感謝だし、ご൧
を⾷べられることも感謝だし、全てに感謝し
てるって。「ご家ఉでྑい教育をされている
んですね」と先⽣が⾔うから、「いや、༮ஓ
園だと思います」とえたの。େ事なことを
らない間に⾝につけさせてくれている。େ
⼈がえるのをしいことについて、キリス
ト教を௨して、େ切なことをこの༮児期に⾝
につけさせてくれるのはみどり༮ஓ園ならで
はのことと思った。お祈りの時間とかね。

༮ஓ園に若い先⽣だけでなくの先⽣もい
らっしゃいますけど加えて、教会のํもい
て、⾼ྸのํもいて接する機会がଟい。今、
少⼦化でおじいちゃんおばあちゃんと会うこ
とも少なく近所の⼈とも疎遠になったりする
த、のํୡにボランティアにೖってもら
ったり、༡んでもらったり会をしたりそこ
も⼀つྑかったなと思った。

W

このଞにも、たくさんのおが出ました。
その⼀෦はホームページに掲載༧ఆです。

େなことΛらな
いؒににつけΔ
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お
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な
し
こど߽ห჻がぶつかったࠄ㧩

ここは、อ育の現で࣮ફしてることを

ઌੜにおししてもらうクラブです。

トップバッターは、まきちゃん。よろし

くお願いしまーす。

よろしくお願いします。えっ。何をせ

ばいいんだろう？

あ。もう、ීஈしていることをそのまま

で。さっそくですけど、ࢠどもಉ࢜の喧

嘩や個ੑがぶつかる࣌はありますよね。

ઌੜํは⼀ମどうしてるんですか？

のやりํですけど、まず「えーん」とࢲ

泣いた࣌はどうしたのってฉきます。そ

こからঢ়況を確ೝして、૬खのࢠがわか

れば、そのࢠのところにߦってฉく。す

ると「ぶつかっちゃった」「おもちゃが

ཉしかった」ってえがでてきて「そう

だったんだね。ཉしいのはかるけど、

こっちのࢠがっていたのをউखにऔる

のはちょっと違うよね」っていうをす

る。྆ऀの意⾒をฉいて、そのதからೋ

ਓで࠷ऴతに何かೲಘできるམとしどこ

ろに࣋っていきます。

それでೲಘできますか？�

間はかかりますね。やっぱり。ೲಘで࣌

きなければ、もう１回１ਓずつをฉい

て、࠷ऴతにちゃんと２ਓでができる

をઃけることをしています。

෦員Y

まき

෦員K

まき

෦員I

まき

ちょっとお෦屋の隅にߦってをした

り。

ども２ਓだけでし߹うのがあるわけࢠ

ね。それはいいですね。

以લは、ࢲもその２ਓの会をそばでฉ

いてたんですけれど、やっぱり⾔えない

んですよね。このࢲのୈऀࡾのがある

から。そういうのをࢲも学んで、ஈ々

れるようになって、࠷ऴతにࣖだけฉい

てるって感じです。

すると、ࢠどもだけの会で、なんか、

ちっちゃいでごめんね、とかฉこえて

くる。࠷ॳは、ずっとこんな感じで、う

なだれているんですよ。でもࢲのଘࡏは

感じている。पりもチラチラ⾒ている。

するとখさいで「さっきはごめんね」

って⾔う。

पりは⾒ているわけでなくても、い

ることを感じるのね？

ઢはૹらないけど、そういう「いる」

ことを感じさせている。すぐにँるのは

できないこともଟいです。そういう࣌

は、ちょっとってあげてもいいとࢥっ

ていて、ແཧにそのですぐごめんなさ

いっていうのも、ࠓまでしてきたอ育の

やりํですけど。でも、それってちょっ

と違うなっていうのを学んだ。 

まき

෦員Y

まき

෦員I

まき



ほかのઌੜのอ育のやりํも⾒てきて、

ごめんねを⾔えばいいわけじゃないなと

わかった。そのࢠがೲಘしないままだ

と、また繰りฦしちゃうことがあるの

で。

ごめんねを⾔えるとか感ँすることと

か、それって、お祈りやおྱഈから学ん

でいたりとかはありますか？

、キリスト教をらなかったけどࣗࢲ

ありがとうって感ँする気࣋ちと、ࢲた

ちのなるํがいるということからकら

れてるんだっていう安৺感をಘられてい

るのは、みどり༮ஓ園にདྷてよくわかっ

た。

？おྱഈって何くらいですか、ࠓ

イスを運んで੮にணいてखあそびが࢝ま

ってからおྱഈ、࠷後までશ෦ೖれると

40くらい。そこまでいと、ී௨ࢠど

もは会とか、しちゃいますよね。

࠷、めたばかりで࢝４⽉にಇきࡢはࢲ

ॳはこんなにい࣌間、この５ࡀのࢠが

じっと࠲っていたりして、すごいとࢥっ

た。園では、結ߏちゃんと１ਓ１ਓを⾒

ているんですね。ઌੜだけでなくࢠども

たちが。༑ୡのことを⾒てるしཧ解もし

ている。みどり༮ஓ園では、みんな⼀つ

の家だよ、ってやっているので、ࢠど

もたちの༑ୡを⾒るも違うんじゃない

かな。

あ。もうࣄにる࣌間！まきちゃん、

しいத、ありがとうございます。サポ

ーターズクラブは現のઌੜたちもサポ

ートしたいとࢥいますので、なんでも⾔

ってくださいね。

はーい。ありがとうございます。

まき

෦員K

まき

෦員Y

まき

෦員I

まき
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オンラインでの稿もできます。
https://bit.ly/3BR0pwF
その他の稿はこちらのメールから
midori.k.sc@gmail.com

今井ノリさん 1944�ୈ3回卒園⽣（今井さん含め29໊）

ぜひ皆さまのお家にある思い出の写真、現在の༷⼦、
༮ஓ園でのエピソードなどお送りください。
誌໘にてご紹介させていただきます。

�（送り先）
�〒951-8116�新潟市த央区౦த௨1−86
 みどり༮ஓ園�事室
 みどりサポーターズクラブ
 TEL�025-201-6664�FAX�025-201-8668

「みどり幼稚園にⴕくとね、スベリ台があって、よく一人でのぼ
って、スベリ台でㆆんでいたんですよ」という今井さん。「⥄由
にㆆばせてもらって、怒られたりとかはしなかったねえ」いま、
みどり幼稚園が81周年をㄫえられたのは「教会と一✜になっ
て、神さま、皆んなから守られたからじゃない」と⸒われます。
今も元気に教会にㅢっています。
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ARW ジョルジュ・ド・ラ・トゥール
⼤⼯の⣾ヨセフ㯆1645年㯇

  ⓹は前⤒で「⢄の巨⼈たち」という≅❎
のắ出を担当していました。この❱を撮影
しにパリのルーブル⢄ⷺ㞍にⷵったのこ
と。フランス⼈担当⣌が「この❱はクリー
ニング中だ。㯐㉻㕡後にてくれ。その
、ấ㩽の㖃に出会えるだろう」とうの
です。前もって✛ᧄしても、ᶰ外での仕事
は予定㉪りにいかないと思い⏨りました。
   㖃の中で⼤⼯仕事をするヨセフと⺾守
るイエス。ロウソクのάに⼿をかざしてほ
んのりヌ⌆くなる᭹は、圧倒⌌なリアリテ
ィで⓹たちを惹きつけます。

  実㗹にロウソクで再⅗しても、こうなりませ
ん。この❱∟のᦡ当の光ṟはロウソクではな
く、⌆く㇏くイエスの㜥なのです。⣾は、
イエスの㖿⽫をこう⸋します。「の内に命
があった。命は⼈㕡をῢらす光であった。
光は㖃の中で㇏いている。」(ヨハネ1.4-5)
  予定を全て変して㯐㉻㕡後、ι事に撮影は
❌了。しばし㙶まりかえった休⽇のルーブル
で、この❱を⺾つめました。すると、張り⽎
めていた⼼が、すっとᤥれていったのを⻈え
ています。
      みどり幼┲園 事務室㕌 ⁔岡ァⰈ
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